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Sesja biznesowa, wizerunkowa, korporacyjna moze
miec rozny charakter. Wszystko zalezy od branzy i
specyfiki Waszej pracy. Na poczatku warto zastanowic

sie w jakim celu chcemy wykonac¢ sesje biznesowa.

Warto pomysle¢ o kilku stylizacjach
i w trakcie sesji zmienic “look”. Pamietajcie,
ze ubrania musza byc¢ czyste i wyprasowane.
Unikajcie wzoréw, jaskrawych koloréw,
potyskujacych materiatéw, a takze golfow, ktore
optycznie skracaja szyje. Najlepiej sprawdza sie
stonowane kolory. Od kazdej reguty sa jednak
wyjatki. Jesli Wasza firme wyrdznia np. kolor zotty
to nie bojcie sie zaakcentowac tego swoim
strojem. Kolory powinny do siebie pasowa¢
i przede wszystkim oddawac Wasz charakter.
Musicie czuc sie dobrze.
Nie zapomnijcie tez o butach, ktére s3
dopetnieniem catej stylizacji.
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Drogie Panie, zadbajcie o odpowiedni makeup.
Jesli nie czujecie sie dobrze w tym temacie to
zastanéwecie sie nad skorzystaniem z ustug
wizazystki. Przygotujcie skore juz dzien przed sesja i

np. stosujac dobra maseczke. Makijaz do sesji >
powinien by¢ subtelny i delikatny jednak pamietajcie, 2 '
ze aby uzyskac taki efekt na zdjeciu musi by¢ on w \
rzeczywistosci nieco mocniejszy niz ten, ktory robimy
na co dzien. Zalezy nam na uzyskaniu efektu
matowej, gtadkiej cery o zdrowym kolorycie.
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Drodzy Panowie, cenna rada dla Was: jesli nosicie
wasy lub brode to zadbajcie o nie. Mozecie réwniez

pokusic sie o zmatowienie skory.

Nie
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We - - ) Zegarek, obraczka, kolczyki,
Swiecideikami pierscionek, naszyjnik lub bransoletka sa

mile widziane ale nie moga byc zbyt

wyraziste zeby nie przykuwaty uwagi. To
O Wy macie by¢ bohaterem zdjecia, a nie
O Wasz zegarek. Jesli nosicie na co dzien

okulary to rowniez nie moze ich zabrakna¢

na zdjeciu. Apaszki, krawaty, szale réowniez

sprawdza sie w fotografii biznesowe.

www.kasiabrykfotografia.pl
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| Zadbaycie
Wasze fryzury musza wspotgrac ze o W‘\OQ\.‘ L}

stylizacjami i makijazem. Jesli farbujecie \ ?O'ZV\O“C.\Q.
wtosy to musicie wiedzied, ze aparat jest
tutaj bezlitosny i kazdy odrost bedzie L _J
widoczny. Dionie rowniez beda widoczne - V
na zdjeciach dlatego paznokcie musza by¢ ‘
zadbane. Panie moga postawi¢ na kolor
ale najwazniejsze zeby nie byto widac¢
niedociagniec, odpryskow itp.

Przygotujcie rekwizyty, ktore beda Was
identyfikowac. Takim atrybutem moze byc¢
np. telefon lub laptop jesli czesto w ten
sposob kontaktujecie sie z klientami. Jesli
prowadzicie salon fryzjerski zabierzcie ze
soba np. nozyczki i szczotki. Przyniescie swoj
notes, pioro, kalendarz, firmowy kubek,

Otorebke, teczke, aktéwke itp. Wszystkie te

' < o akcesoria nadadza zdjeciom wyrazu i
o sprawia, ze beda zréznicowane.
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Nie bdjcie sie zainspirowac przed sesja
przegladajac zdjecia w internecie. : .
Pokazcie fotografowi ujecia, ktére Wam N
sie podobaja zeby nakresli¢ styl sesji.
Pozy, gesty, mimike mozecie pocwiczyc
przed lustrem ale nie jest to konieczne.
Po to korzystacie z ustug
profesjonalnego fotografa aby Was
pokierowat i udzielit cennych wskazowek.
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Przed sesja wyspijcie sie i zabierzcie ze soba
dobry humor. Wasze nastawienie jest bardzo
wazne. Zarezerwujcie sobie na sesje czas,
zebyscie nie musieli w stresie spogladac co
chwile na zegarek. Zaufajcie fotografowi,
wyluzujcie sie a przekonacie sie, ze sesja

biznesowa moze by¢ cudownym
doswiadczeniem, ktorego efektem beda
fantastyczne zdjecia.
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